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Hochschulzertifikat

Gesundheitsberater flr
orthomolekulare Medizin (FH)

Diatische Erganzungen und deren Anwendungsgebiete




Diatische Erganzungen
und deren Anwendungsgebiete
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Orthomolekulare Medizin praxisnah vermittelt

Das Interesse der Bevolkerung an bilanzierten
didtetischen Ergdnzungen ist innerhalb der letzten
Jahre enorm gestiegen. Und auch in der modernen
Medizin erhalt die ergédnzende Versorgung mit
Mikronahrstoffen und Spurenelementen eine immer
groRere Bedeutung.

Durch das Zertifikat erarbeiten Sie sich ein fundiertes
Grundverstandnis zu ergdnzenden, bilanzierten Didten
und deren Indikationsgebiete. Sie besitzen
tiefergehende Kenntnisse tber Indikationen und
Therapielésungen mit verschiedenen Nahrstoffen,
Substanzgruppen und therapeutischen Konzepten und
sind in der Lage, bereits erfahrene physiologische
Chemie in deren Konzeption miteinzubeziehen.

Durch das Zertifikat besitzen Sie fachliches Know-How
Gber grundlegende Konzepte und Anwendungsgebiete
der ergdnzenden Diaten und erproben zusatzlich lhr
Wissen unter arztlicher Anleitung. Nach Abschluss des
Zertifikats profitieren Sie von profundem akademischen
Wissen, mit dem Sie lhre fachliche Expertise und lhre
Vernetzungsmaoglichkeiten erweitern kénnen.

Dr. Roland Axel Werzinger




Module und Inhalte kompetenz- )

(vorsprung e

Als ,Gesundheitsberater fiir orthomolekularer Medizin (FH)“ lernen Sie eine groRe
Anzahl unterschiedlicher Diagnostik- und Therapiemethoden kennen und tben sie
symptombezogen unter Anleitung aus. Neuartige Vermittlungsformen sowie
praxiserfahrene Dozentinnen und Dozenten unterstitzen Sie auf lhrem Weg. Am Ende
der Weiterbildung kénnen Sie Gesunde und Kranke professionell vor dem Hintergrund
der erganzenden bilanzierten Didten informieren, beraten, und praktische Tipps, auch
fir den Alltag geben, geben.

Moduliibersicht — Gesundheitsberater fiir orthomolekulare Medizin: 30 CP

Modul 1: ¢ Grundlagen der bilanzierten, ergdnzenden Didten
Einflihrung in die (4 CP)
I eI SUEICRV CLIFLN(NEAN o Historie der orthomolekularen Medizin (2 CP)

e Vitamine: Indikationen (2 CP)
e Vitamine: Interaktionen (2 CP)
e Vitamine: Wirkungsweisen (2 CP)

Modul 2:
Vitamine (6 CP)

» Spurenelemente: Indikationen (2 CP)
* Spurenelemente: Interaktionen (2 CP)
¢ Spurenelemente: Wirkungsweisen (2 CP)

Modul 3:
Spurenelemente (6 CP)

¢ Mineralien: Indikationen (2 CP)
¢ Mineralien: Interaktionen (2 CP)
e Mineralien: Wirkungsweisen (2 CP)

Modul 4:
Mineralien (6 CP)

¢ Orthomolekulare Medizin beim Sport (2 CP)

e Orthomolekulare Medizin und das Immunsystem (2
CP)
e Orthomolekulare Medizin und das Alter (2 CP)




. kompetenz- )
Referenten mit vorsprung.
Know-How

Dr. med. Roland Axel Werzinger

Dr. med. Roland Axel Werzinger ist Facharzt flr Allgemeinmedizin,
Notfall- und Rettungsmedizin. Zudem hat er die Zulassung als Facharzt
fir Orthopadie und Sportmedizin. Seit Jahren setzt er erfolgreich
orthomolekulare Behandlungsprinzipien in seiner ganzheitlichen Praxis
ein. An der H:G Hochschule fiir Gesundheit und Sport lehrt er unter
anderem das Fach , Orthomolekulare Medizin”

Prof. Dr.med. Alexander Rondeck

Prof. Dr. med. Alexander Rondeck ist Facharzt fiir Allgemeinmedizin.
Seit Jahren arbeitet er mit komplementarmedizinischen Ansatzen und
hat sich einen hervorragenden Ruf erworben. Er ist im Vorstand der
Deutschen Gesellschaft fiir Osteopathie und zeichnet an der H:G Hoch-
schule fiir Gesundheit und Sport als Studiengangsleiter fiir Komple-
mentarmedizin verantwortlich.

Prof. Dr. rer. nat. Dirk Miiller

Professor Dirk Miiller unterrichtet Komplementarmedizin an der
Hochschule und arbeitet seit 2006 als Heilpraktiker in eigener Praxis in
Berlin. Zudem Ubernimmt er seit 2007 Lehrauftrage fiir systemische
Psychotherapie, Physiologie und die Priifungsvorbereitung fiir
Heilpraktiker an den Paracelsus-Schulen.




Kursinformationen
auf einen Blick

H:G Hochschule fir Gesundheit und Sport Berlin
Kompetenzzentrum flir Wissenstransfer und Weiterbildung

Am Bahnhof 2 - D-85435 Erding (Ndhe Miinchen)
www.kompetenzvorsprung.com
kundenservice@kompetenzvorsprung.com

Tel. +49 (0) 8122 / 955 948 88

Fax +49 (0) 8122 / 955 948 49

Es gelten die AGB von kompetenzvorsprung.de

Zielgruppe

Der Zertifikatskurs wendet sich sowohl an in
medizinischen Heilberufen Tatige wie bspw.
Heilpraktiker und Erndhrungsberater, als auch
an alle Menschen, die eine Tatigkeit als
Gesundheitsberater fir orthomolekulare
Medizin anstreben und ihr Wissen auf diesem
Gebiet erweitern wollen. Nach Abschluss des
Kurses kdnnen Sie beispielsweise freiberuflich
Gesundheits- und Erndhrungsberatungen in
ganzheitlichen Kliniken, Wellnesshotels,
Apotheken, Arzt- und Naturheilpraxen anbieten.

Unsere Leistungen

Ein modernes Studienkonzept, das praxis-
bezogene Handlungskompetenzen vermit-
telt,

ein semi-virtueller Ansatz, der die Verein-
barkeit von Studium und Beruf garantiert,

Zugang zu unserer Lernplattform,

Prasenzveranstaltungen vor Ort in unseren
Einrichtungen,

Tagesgetranke wahrend der Prasenzveran-
staltungen,

fachlich padagogische Betreuung durch
unser wissenschaftliches Personal,

eine personliche Qualifizierungsberatung,

Teilnahme an den Priifungen des
Zertifikatskurses sowie

* die Ausfertigung von Leistungsbescheini-
gungen und Zertifikaten.
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Teilnahmevoraussetzungen

(a) Abgeschlossenes Hochschulstudium
sowie mindestens eine einjahrige
Berufspraxis oder
Hochschul- oder Fachhochschulreife und
eine abgeschlossene Berufsausbildung in
einem anerkannten Beruf sowie eine
zweijahrige, fir den Lehrgang forderliche
Berufspraxis oder
Realschulabschluss und eine
abgeschlossene Berufsausbildung in
einem anerkannten, fur den Lehrgang
forderlichen Beruf sowie eine
mindestens dreijdhrige, flr den Lehrgang
forderliche Berufspraxis.

Abschluss

Sie erhalten flr die absolvierten Module
Teilnahmebescheinigungen und bei erfolg-
reichem Abschluss des Kurses das Hochschul-
zertifikat ,,Gesundheitsberater fir
orthomolekulare Medizin (FH)".

Dauer

12 Monate

Lehrgangsgebiihr

Die Kursgebihr betragt einschlieBlich aller
Leistungen 4800,- Euro (MwsSt.-befreit).
Termine, Orte und Anmeldung

Alle Termine, Schulungsorte und die
Anmeldeunterlagen finden Sie auf unserer
Internetseite www.kompetenzvorsprung.de



http://www.kompetenzvorsprung.de/

Unser innovativer Lernansatz
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Blended Learning

Virtuelle
Phase 4

Virtuelle
Phase 3

Virtuelle
Phase 2

Kick- Virtuelle
off Phasel

Prasenz 1
Modulpriifung
Prasenz 2
Modulprifung
Prasenz 3
Modulpriifung
Prisenz 4
Modulpriifung

Wissen fiir die Praxis

lhr Wissen sollen Sie in der Praxis fiir sich
selbst und fir Ihre Patienten nutzbringend
einsetzen konnen. Deshalb sind alle Weiter-
bildungsmalnahmen durch ihre konsequente
Anwendungsorientierung gepragt. Damit
unterstiitzen wir gezielt den tatsdchlichen
Transfer des neu Gelernten in die Praxis.

Blended-Learning-Lernkonzept

Kern unserer Zertifikatslehrgange ist das
semi-virtuelle Studienkonzept: Hier wird die
Freiheit und Flexibilitdt einer internet-
gestiutzten Weiterbildung mit den Kontakt-
und Vertiefungsmoglichkeiten von Prasenz-
veranstaltungen kombiniert. Unser semi-
virtuelles Studienkonzept bietet optimale
Voraussetzungen, um eine wissenschaftliche
Ausbildung mit einer beruflichen Tatigkeit

oder familidren Verpflichtungen zu verbinden.

In unseren Kursen und Seminaren kommen
modernste Lerntechnologien zum Einsatz:

¢ Virtuelle Module mit multimedial
gestalteten Arbeitsmaterialien,

* Planspiele, Fallstudien und reale
Aufgabenstellungen,

* Rollenspiele mit Video-Feedback,

* Diskussionen und Erfahrungsaustausch,
* Virtual Action Learning,

* Assignments, Feedback, Reflexionen,

* und vieles mehr.
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Inhouse fiir Unternehmen

Unternehmen profitieren von maRgeschnei-
derten Inhouse-Angeboten fir ihre
Fiihrungskrafte und Mitarbeiter. Ganz nach
Bedarf passen wir die MaBnahmen an lhre
spezifischen Fragestellungen an und fiihren Sie
auch bei lhnen durch.

Kooperation mit Wissenschaft und Praxis

Alle WeiterbildungsmaRnahmen werden von
praxiserfahrenen Hochschulprofessoren und
hochkaratigen Experten verschiedener
Branchen und Fachrichtungen entwickelt und
umgesetzt. Dieses Netzwerk sichert uns einen
einmaligen Zugriff auf aktuelle Inhalte und
garantiert den Transfer von Know-How in die
Praxis.

Beteiligte Einrichtungen sind u.a.:

* H:G Hochschule fir Gesundheit und Sport in
Berlin

* Fachhochschule fiir angewandtes
Management in Erding bei Minchen,

* Privatuniversitat Schloss Seeburg in
Seekirchen bei Salzburg, Osterreich




