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Vorgestellt: Männergesundheitsbericht 2011 des Bezirkes  

Berlin-Lichtenberg 

 

Im Rathaus Berlin-Lichtenberg stand bei der Pressekonferenz 

am 20.01.2011 das Thema Männergesundheit im Zentrum. 

Vorgestellt wurde der Lichtenberger Männergesundheitsbericht 

2011. Fast 30 Autoren beleuchten das Thema auf knapp 200 

Seiten aus verschiedenen Perspektiven: physische und psychi-

sche Details werden ebenso angesprochen wie Sucht und Le-

bensstil. Aspekte verschiedener Lebensalter von Männern wer-

den individuellen Männerportraits gegenüber gestellt. 

 

Gesundheitsstadtrat Michael Räßler-Wolf bedankte sich bei 

allen Beteiligten und Kooperationspartnern, zu denen auch 

die H:G Hochschule für Gesundheit und Sport zählt, die sich 

mit drei Artikeln und einer studentischen Arbeitsgruppe in das 

Projekt einbrachte. Die H:G wird auch weiterhin die Projekte 

des Gesundheitsamts unterstützen, so z.B. bei der Organisati-

on dreier Konferenzen zur Männergesundheit in diesem Jahr 

und bei der Organisation der Filmreihe „Irrsinnig menschlich“ 

im Kino Cinemotion in Lichtenberg. Hier werden psychische 

Erkrankungen anhand von erfolgreichen Kinofilmen themati-

siert und mit Experten diskutiert. 

 


