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„Seine“ Mannschaft geht gerade in den Endspurt beim Kampf 
um die deutsche Meisterschaft im Eishockey, drei „seiner“ Spieler 
fiebern dem ersten Spiel der deutschen Auswahl beim olympi-
schen Turnier in Vancouver entgegen – dennoch folgt Markus 
Flemming, der Psychologe der Berliner Eisbären, gespannt dem 
Prüfungsreferat von Stefan Henze und Marcus Becker, beide 
Weltmeister im Kanuslalom und derzeit Studenten des Masterkur-
ses Leistungssport an der H:G Hochschule für Gesundheit und 
Sport Berlin. 

Gleiches gilt für Norbert Warnatzsch, Trainer der Doppelolym-
piasiegerin und Doppelweltmeisterin Britta Steffen, der die Prü-
fung des Studenten Robert Hirsch abnimmt. Hirsch ist Bundesdi-
agnosetrainer im Turnen und referiert über leistungsdiagnosti-
sche Maßnahmen in einer Individualsportart. Und auch Bob 
Hanning, Manager der Füchse Berlin und DSF-Experte im Hand-
ball, folgt nun konzentriert und interessiert dem Prüfungsvortrag 
von Matthias Engel im Kurs „Teamsportarten“…! 

Allesamt Beispiele für die erfolgreichen Anstrengungen der H:G, 
Wissen und Praxis optimal zu verzahnen und das Praxisprojekt 
zum Kern des Masterstudiums Leistungssport zu machen: Die 
Studierenden sollen mit den realen Fragestellungen und Vorha-
ben aus ihren Institutionen in die Präsenzveranstaltungen kom-
men, sich gemeinsam mit und von denen, die aktuell im Prozess 
der Ausprägung von Weltspitzenleistungen im Sport befasst sind, 
Wissen aneignen und Strategien finden, die sie in ihrem persön-
lichen Wirkungsbereich direkt gewinnbringend einsetzen können. 
„Praktische Handlungskompetenz in komplexen Entscheidungssi-
tuationen zu vermitteln, ist Ziel unser berufsbegleitenden, dreise-
mestrigen Ausbildung zum Master of Arts in Leistungssport“, so 
Studiengangsleiter Prof. Dr. Jochen Zinner. 

„Keine Frage“, bestätigt Dozent Hanning, „Trainer, Diagnostiker 
und Verantwortliche im Leistungssport brauchen ganzheitliches 
Denken, müssen vernetzt arbeiten und integrative Ansätze entwi-
ckeln können: Denken, Handeln, Wirken - unsere Studierenden 
lernen das!“ 

PS: Noten wurden noch nicht vergeben, die Studierenden müs-
sen ihre Referate auch noch durch Studienarbeiten untermauern. 
Interessierte für das Masterstudium Leistungssport können sich ab 
sofort wieder bewerben. Studienbeginn ist im Herbst 2010. 


