
Dr. Katja Kröller 

Aufgaben an der Hochschule 

Dr. Katja Kröller lehrt seit dem SS 2012 an der H:G Hochschule für 
Gesundheit & Sport, Technik & Kunst. Derzeit gehören zu ihren 
Fächern psychologische Diagnostik und Testtheorie, Klinische 
Psychologie, Wahrnehmung sowie klinische Studien und ethische 
Grundlagen der Beratung / Psychotherapie. Zum SS 2013 wird Dr. 
Katja Kröller zur Professorin für Gesundheitspsychologie an der H:G, 
Campus Berlin, ernannt.  

Studium und berufliche Laufbahn 

Katja Kröller studierte nach ihrer Ausbildung zur Diätassistentin 
Psychologie an der Universität Potsdam. Während des Studiums war 
sie als studentische Hilfskraft im Bereich Beratungspsychologie tätig. 
Ihr anschließendes Promotionsstudium wurde mit einer Arbeit zur 
„elterlichen Steuerung in Essenssituationen“ erfolgreich 
abgeschlossen.  

Weitere berufliche Positionen 

Dr. Katja Kröller arbeitete bereits während ihres Psychologiestudiums 
als Ernährungsberaterin für verschiedene Firmen und 
Organisationen. Anschließend war sie als Dozentin in der 
Diätassistentenschule Berlin tätig, wo sie Lehr- und Prüftätigkeiten in 
den Fächern Ernährungspsychologie, Ernährungsberatung und 
Methodik ausübte.  
Nach Abschluss des Studiums arbeitete Frau Kröller als akademische 
Mitarbeiterin der Universität Potsdam in einigen 
gesundheitspsychologischen Forschungsprojekten, entwickelte 
Präventions- und Interventionskonzepte und betreute verschiedene 
Lehrveranstaltungen. Gleichzeitig ist sie seit diesem Zeitpunkt im 
Rahmen des Patienten-, Trainings- und Beratungszentrums Potsdam 
als psychologische Beraterin und Trainerin vor allem mit der 
Weiterentwicklung und Durchführung von Adipositas- und 
Präventionstrainings sowie der Entwicklung und Umsetzung von 
Fortbildungen für medizinische Berufe zuständig. 


