
 

 

 

Prof. Dr. med. Nikolaus Stosiek  

 
Aufgaben an der Hochschule  

 

Nikolaus Stosiek ist seit 2011 als Dozent im Studiengang Komplementär-

medizin tätig. Seine Schwerpunkte in Lehre und Forschung liegen in der In-

tegration gesundheitspädagogischer und gesundheitssoziologischer Aspekte 

in komplementärmedizinische und naturheilkundliche Kontexte. Darüber hi-

naus arbeitet und forscht er an der Entwicklung und Optimierung hybrider 

Lehr/Lernszenarien mit dem Fokus lebens-langen Lernens.  

 

 

Studium  

 

Nach mehrjähriger Tätigkeit in der Krankenpflege studierte Stosiek 

Humanmedizin an der Universität Erlangen und promovierte auf dem 

medizinischen Fachgebiet der Dermatologie. Nachseiner Promotion 

absolvierte er seine Ausbildung zum Facharzt für Dermatologie und 

Venerologie. Neben zahlreichen Zusatzqualifikationen schloss er an der TU 

Kaiserslautern den Masterstudiengang „Erwachsenenbildung“ (M.A.) 

erfolgreich ab und nahm ein Public Health-Studium (MPH/M.Sc.) auf. Wegen 

der geplanten Habilitation an der Universität Bamberg im Fachgebiet 

Gesundheitspädagogik ruht jedoch derzeit das Studium.   

 

Berufliche Erfahrungen  

 

1993 ließ sich Stosiek zunächst in einer großen fachübergreifende Gemein-

schaftspraxis für Dermatologie und Psychiatrie mit angeschlossener Praxis-

klinik nieder. Diese führte er als eine der ersten dermatologischen Praxen in 

Deutschland erfolgreich zur ISO-Zertifizierung durch die DGQ. Neben der 

Patientenversorgung arbeitet er auch kontinuierlich an der Entwicklung und 

Optimierung von gesundheitszentrierten Schulungsprogrammen. In diesem 

Zusammenhang hat er verschiedene nationale und internationale Projekte 

initiiert und umgesetzt. Neben seinem Lehrauftrag an der Hochschule für 

Gesundheit lehrt Stosiek auch an der Ohm-Hochschule Nürnberg (Gesund-

heitsökonomie) und der Otto-Friedrich-Universität Bamberg (Gesundheits-

pädagogik in hybriden Lernumgebungen). Seit 2003 ist er in einer derma-

tologischen Gemeinschaftspraxis niedergelassen und für die Schwerpunkte 

Naturheilkunde, Berufsdermatologie und dermatologische Onkologie 

zuständig. Stosiek ist darüber hinaus für Sozialgerichte, Unfallversiche-

rungsträger und Körperschaften Gutachter in berufsdermatologischen 

Fragestellungen sowie als Gutachter für die UEMS (europäische Dach-

organisation der Ärzteverbände) zur Bewertung von medizinischen e-

Learning-Programmen tätig.  

 


