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Aufgaben an der Hochschule 
 

 
Sabine Grünert ist seit Dezember 2011 als Mitarbeiterin der H:G Hochschule für Gesund-
heit & Sport, Technik & Kunst im Teaching Support tätig. Hier betreut Frau Grünert die 
Fakultäten Sport und Kunst. Dabei ist sie unter anderem für die aktuelle und Folgesemes-
terplanung, Terminierung von Lehrveranstaltungen und dem Musterkursmanagement zu-
ständig. 
 
 
Studium 
 

 
Sabine Grünert studierte Sportwissenschaften mit dem Zweitfach Betriebswirtschaftslehre an 
der Humboldt-Universität zu Berlin. Ihre Abschlussarbeit schrieb sie zum Thema „Die Wir-
kung von Sport auf Kinder mit ADHS“.  
 
 
Berufliche (oder praktische) Erfahrungen 
 

 
Vor ihrer Tätigkeit an der H:G Hochschule für Gesundheit & Sport, Technik & Kunst absol-
vierte Sabine Grünert verschiedene Praktika in den Bereichen Sport und Verwaltung. Neben 
dem Studium arbeitete sie als Trainerin im Bereich Eiskunstlauf, da sie selbst als Leistungs-
sportlerin seit 21 Jahren in dieser Sportart aktiv ist. 


